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1 Тїсіндірме жазба

Їлгілік оќу баєдарламасы 0305000 - «Лабораториялыќ диагностика» мамандыєы 
0305013 - «Медициналыќ лаборант» біліктілігі бойынша 2010 жылєы мемлекеттік 
жалпыєа міндетті білім беру стандартына сəйкес əзірленген.

«Педиатрия негіздері» пəнін оќыту келесі пəндерді оќыту кезінде алынєан, 
білімдеріне негізделеді: анатомия, физиология, ішкі аурулар негіздері, мейірбике ісі 
негіздері.

«Педиатрия негіздері» пəнін оќыту курсына ЌР педиатриялыќ ќызмет кґрсетуді 
ўйымдастыру, балалар организмініѕ анатомия-физиологиялыќ ерекшеліктері, 
физикалыќ жəне нерв-психикалыќ даму мəселелері, балалар ауруларыныѕ себептері 
мен негізгі клиникалыќ белгілері, баланы клиникалыќ жəне əртїрлі аспаптыќ зерттеу 
əдістері, анализдердіѕ ќалыпты жəне патологиялыќ жаєдайдаєы кґрсеткіштері, ем-
деу жəне алдын алудыѕ негізгі принциптері туралы мəселелер енгізілген.

2 Пəнді оќытудыѕ жоспарланєан нəтижелері

Стандартта жəне білім беру 
баєдарламасында жоспарланєан оќыту 

нəтижелері 

Їлгілік оќу баєдарламасында 
жоспарланєан нəтижелер 

Білім алушылар
Базалыќ:
БЌ 12. Балалардаєы ішкі аєзалар мен 
жїйелердіѕ негізгі симптомдары мен 
синдромдарын білуде;

Кəсіптік:
КЌ 8. Асептика мен антисептика ереже-
лерін саќтай білуде;
КЌ 9. Халыќќа гигиеналыќ тəрбие мə-
селелрі жайында іс-шаралар ґткізе бі-
луде:

Арнайы:
АЌ 8. Əртїрлі жараќаттар кезінде дəрі-
герге дейін жəрдем кґрсете білуде, реани-
мация əдістерін, жасалатын іс-əрекеттер 
техникасын игере білуде ќўзырлы бо-
луы ќажет.

Пəнді оќып білудіѕ нəтижесінде білім 
алушы:
- ЌР педиатриялыќ ќызмет кґрсетуді 
ўйымдастыра білуді жəне оныѕ міндет-
терін;
- балалар организмініѕ анатомия-физио-
логиялыќ ерекшеліктерін;
- балалардаєы негізгі ауруларды емдеу 
ќаєидаларын;
- балалар организмін сауыќтыру ќаєи-
даларын білуі тиіс;

- аурулар кезінде балаларєа медицина- 
лыќ жəрдем кґрсете білуді, жаѕа туылєан 
нəрестеге патронаж жасауды;
- ана мен баланы ќорєау бойынша 
профилактикалыќ жўмыстар жїргізе 
білуді жəне отбасын жоспарлауды 
їйреніп алуы ќажет. 
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Показатели общего анализа крови в различные возрастные периоды у здорового 
ребенка. Железодефицитная анемия. Причины, клинические симптомы, диагности-
ка, принципы лечения, профилактика.

Тема 3.2 Геморрагические диатезы
Геморрагический васкулит, тромбоцитопеническая пурпура, гемофилия. Причины, 

клинические симптомы, принципы лечения, диагностика, особенности ухода, про-
филактика.

Тема 3.3 Острый лейкоз у детей
Причины, клинические симптомы, принципы лечения, диагностика, особенности 

ухода, профилактика.

Раздел 4 Болезни почек
Тема 4.1 Анатомо-физиологические особенности органов мочевыделения. Пи-

елонефрит
Особенности методики исследований почек у детей. Пиелонефрит. Этиология, па-

тогенез, клиника, диагностика, принципы лечения, профилактика.

Тема 4.2 Гломерулонефрит
Этиология, клиника, диагностика, принципы лечения, профилактика. Особенности 

течения гломерулонефрита у детей.

4 Требования к условиям организации и реализации 
образовательного процесса

Реализация компетентностного подхода должна предусматривать широкое ис-
пользование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения тео-
ретических и практических занятий (компьютерных технологий, деловых и ролевых 
игр, разбор конкретных ситуаций, психологические и иные тренинги) в сочетании с 
внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навы-
ков обучающихся.
Для обучающихся должны быть обеспечены: возможность оперативного сбора и 

обмена информацией, доступ к современным профессиональным базам данных, ин-
формационным справочным и поисковым системам с использованием скоростного 
Интернета.
В рабочей учебной программе дисциплины должны быть четко сформулированы 

конечные результаты обучения в соответствии с осваиваемыми знаниями, умениями 
и приобретаемыми компетенциями.

5 Контроль планируемого результата обучения

Для оценки уровня подготовки обучающихся проводятся текущий, рубежный, ито-
говый контроль.
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3.2 Содержание типовой учебной программы дисциплины

Раздел 1. Здоровый ребёнок
Тема 1.1 Организация педиатрической службы в РК. Физическое развитие. 

Нервно-психическое развитие ребенка
Введение. История развития педиатрии в РК. Организация, структура, функции и 

принципы работы детских клинических больниц и поликлиник. Физическое разви-
тие: основные закономерности нарастания массы тела, роста, окружности головы и 
груди в различные возрастные периоды. Показатели нервно-психического развития: 
зрительные ориентировочные реакции, слуховые ориентировочные реакции, эмо-
ции, движения руки и действие с предметами, движения общие, подготовительные 
этапы развития понимаемой речи, подготовительные этапы развития активной речи, 
навыки и умения в процессах.

Тема 1.2 Вскармливание грудного ребёнка
Виды вскармливания ребенка первого года жизни (грудное, смешанное и искус-

ственное вскармливание). Преимущества грудного вскармливания. Причины и про-
филактика гипогалактии.

Тема 1.3 Новорожденный ребёнок, уход за ним
Анатомо-физиологические особенности новорожденного доношенного ребёнка. 

Определение состояния новорожденного по шкале Апгар. Физиологические состоя-
ния (физиологическая гиперемия кожи, физиологическая желтуха, половой криз и 
др.) Основные принципы ухода.

Раздел 2 Болезни детей раннего возраста
Тема 2.1 Анатомо-физиологические особенности костно-мышечной системы
Особенности строения костей черепа, грудной клетки, конечностей. Сроки, поря-

док прорезывания и смены зубов.

Тема 2.2 Рахит. Этиология патогениез,  клиника, лечение, профилактика
Роль витамина «Д» в фосфорно-кальциевом обмене. Этиология, патогенез, клини-

ка, принципы лечения, лабораторная диагностика, профилактика рахита.

Тема 2.3 Аллергический диатез
Этиология, патогенез, клиника, лабораторная диагностика, лечение, профилактика.

Тема 2.4 Хронические расстройства питания. Гипотрофия
Этиология, клиника, принципы лечения. Профилактика гипотрофии у детей.

Раздел 3 Болезни крови и кроветворных органов
Тема 3.1 Анатомо-физиологические особенности органов кроветворения. Же-

лезодефицитная анемия у детей
Анатомо-физиологические особенности системы крови.
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3 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары жəне мазмўны
3.1 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары

р/с
№ Тараулар мен таќырыптар атауы 

Кїндізгі оќу нысанындаєы 
оќу уаќытыныѕ кґлемі 

(саєат) 
Орта буынды мамандар 

деѕгейі 
Барлыєы Теория Практика

М 1 ЌР педиатриялыќ ќызмет кґрсетуді ўйым-
дастыру. Дені сау бала

18 18 -

1 тарау Дені сау бала
1.1 таќырып ЌР педиатриялыќ ќызмет 
кґрсетуді ўйымдастыру. Физикалыќ дамуы. 
Нерв-психикалыќ дамуы
1.2 таќырып Емшектегі баланы тамаќтан-
дыру
1.3 таќырып Жаѕа туылєан бала, оєан кїтім 
жасау

4

6
6

4

6
6

-

-
-

Аралыќ баќылау 2 2 -
М 2 Ерте жəне їлкен жастаєы балалар аурулары 22 22 -

2 тарау Ерте жастаєы балалар аурулары
2.1 таќырып Сїйек-бўлшыќет жїйесініѕ 
анатомия-физиологиялыќ ерекшеліктері
2.2 таќырып Мешел (рахит). Этиологиясы, 
патогенезі, клиникасы, емі, профилактикасы
2.3 таќырып Аллергиялыќ диатез.
Этиологиясы, потогенезі, клиникасы, емі, 
профилактикасы
2.4 таќырып Тамаќтанудыѕ созылмалы 
бўзылуы. Гипотрофия

2

4

2

2

2

4

2

2

-

-

-

-

3 тарау Ќан жəне ќан ґндіретін аєзалардыѕ 
аурулары
3.1 таќырып Ќан ґндіретін аєзалардыѕ 
анатомия-физиологиялыќ ерекшеліктері. Ба-
лалардаєы теміртапшылыќты анемия
3.2 таќырып Геморрагиялыќ диатездер
3.3 таќырып Балалардаєы жіті лейкоз

2

2
2

2

2
2

-

-
-
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4 тарау Бїйрек аурулары
4.1 таќырып Зəр шыєару аєзаларыныѕ ана-
томия-физиологиялыќ ерекшеліктері. Пиело-
нефрит
4.2 таќырып Гломерулонефрит

2

2

2

2

-

-
Ќорытынды баќылау 2 2 -
Барлыєы: 40 40 -

3.2 Пəнніѕ їлгілік оќу баєдарламасыныѕ мазмўны

1 тарау Дені сау бала
1.1 таќырып ЌР педиатриялыќ ќызмет кґрсетуді ўйымдастыру. Физикалыќ 

дамуы. Баланыѕ нерв-психикалыќ дамуы
Кіріспе. ЌР педиатрия дамуыныѕ тарихы. Балалар клиникалыќ ауруханалары мен 

емханаларын ўйымдастыру, ќўрылымы, жўмыс істеу ќаєидалары. Физикалыќ дамуы: 
əртїрлі жас кезеѕдеріндегі балалардыѕ дене салмаєы, бойы, бас жəне кеуде ґсуініѕ 
негізгі заѕдылыќтары. Баланыѕ нерв-психикалыќ даму кґрсеткіштері: кґру реакци-
ялары, есту реакциялары, эмоциялары, ќол ќимылы мен заттармен əрекет жасауы, 
жалпы ќимыл-ќозєалыстары, тїсінетін сґздермен дамытудыѕ дайындыќ деѕгейлері, 
белсенді сґздермен дамытудыѕ дайындыќ деѕгейлері, їдерістерде іскерлік пен 
машыќтануєа ие болу.

1.2 таќырып Емшектегі баланы тамаќтандыру
Бір жасќа дейінгі баланы тамаќтандыру тїрлері (емшекпен, аралас жəне жасанды 

тамаќтандыру). Емшекпен тамаќтандырудыѕ артыќшылыќтары. Гипогалактияныѕ 
себептері жəне алдын алу.

1.3 таќырып Жаѕа туылєан бала, оєан кїтім жасау
Ай-кїні жетіп туылєан нəрестеніѕ анатомия-физиологиялыќ ерекшеліктері. Ап-

гар шкаласы бойынша жаѕа туылєан нəрестеніѕ жаєдайын аныќтау. Физиологиялыќ 
жаєдайлары (терініѕ физиологиялыќ гиперемиясы, физиологиялыќ сары ауру, 
жыныстыќ криз жəне т.б.) Кїтім жасаудыѕ негізгі ќаєидалары.

2 тарау Ерте жастаєы балалар аурулары
2.1 таќырып Сїйек-бўлшыќет жїйесініѕ анатомия-физиологиялыќ ерекшеліктері
Бас ќанќасы, кеуде, ќол-аяќ ќўрылымыныѕ ерекшеліктері. Тіс шыєудыѕ жəне тістер 

ауысуыныѕ мерзімдері мен реттілігі

2.2 таќырып Мешел. Этиологиясы, патогенезі, клиникасы, емі, профилакти-
касы
Фосфор-кальций алмасуындаєы «Д» витаминініѕ атќаратын рґлі. Мешел этиоло-

гиясы, патогенезі, клиникасы, емдеу принциптері, зертханалыќ диагностикасы, про-
филактикасы.
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3 Тематический план и содержание дисциплины
3.1 Тематический план дисциплины

№
п/п Наименование разделов и тем

Количество учебного 
времени при очной форме 

обучения (час)
Уровень специалиста 

среднего звена
всего теория практика

М 1 Организация педиатрической службы в РК. 
Здоровый ребёнок

18 18 -

Раздел 1. Здоровый ребёнок
Тема 1.1 Организация педиатрической службы в 
РК. Физическое развитие. Нервно-психическое 
развитие
Тема 1.2 Вскармливание грудного ребёнка
Тема 1.3 Новорожденный ребёнок, уход за ним

4

6
6

4

6
6

-

-
-

Рубежный контроль 2 2 -
М 2 Болезни детей раннего и старшего возраста 22 22 -

Раздел 2. Болезни детей раннего возраста
Тема 2.1 Анатомо-физиологические особенно-
сти костно-мышечной системы
Тема 2.2 Рахит. Этиология, патогенез, клиника, 
лечение, профилактика
Тема 2.3 Аллергический диатез. Этиология, па-
тогенез, клиника, лечение, профилактика
Тема 2.4 Хронические расстройства питания. 
Гипотрофия

2

4

2

2

2

4

2

2

-

-

-

-
Раздел 3 Болезни крови и кроветворных ор-
ганов
Тема 3.1 Анатомо-физиологические особенно-
сти органов кроветворения. Железодефицитная 
анемия у детей
Тема 3.2 Геморрагические диатезы
Тема 3.3 Острый лейкоз у детей

2

2
2

2

2
2

-

-
-

Раздел 4 Болезни почек
Тема 4.1 Анатомо-физиологические особенно-
сти органов мочевыделения. Пиелонефрит
Тема 4.2 Гломерулонефрит

2

2

2

2

-

-
Итоговый контроль 2 2
Всего: 40 40
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1 Пояснительная записка

Типовая учебная программа разработана в соответствии с Государственным обще-
обязательным стандартом образования 2010 г. по специальности 0305000 - «Лабора-
торная диагностика» квалификации 0305013 - «Медицинский лаборант».
Изучение дисциплины «Основы педиатрии» базируется на знаниях, полученных 

при изучении предметов: анатомия, физиология, основы внутренних болезней, осно-
вы сестринского дела.
В курс изучения предмета «Основы педиатрии» включены вопросы организации 

педиатрической службы в РК, анатомо-физиологические особенности детского орга-
низма, физического и нервно-психического развития, причины и основные клиниче-
ские признаки заболевания детского возраста, различные методы инструментально-
го и клинического обследования ребенка, показатели анализов в норме и патологии, 
основные принципы лечения и профилактики.

2 Планируемые результаты обучения дисциплине

Результаты обучения, запланированные 
в стандарте и образовательной про-

грамме

Результаты, запланированные в типовой 
учебной программе

Обучающийся должен обладать следую-
щими компетенциями
Базовыми:
БК 12. Знать основные симптомы и син-
дромы заболеваний внутренних органов 
и систем у детей;

Профессиональными:
ПК 8. Уметь соблюдать правила асепти-
ки и антисептики;
ПК 9. Уметь проводить гигиеническое 
воспитание населения.

Специальными:
СК 8. Уметь оказывать доврачебную 
помощь при различных видах повреж-
дений, методами реанимации, владеть 
техникой манипуляций.

В результате изучения дисциплины обу-
чающийся:
знает:
- организацию и задачи педиатрической 
службы в РК;
- анатомо-физиологические особенности 
детского организма;
- принципы лечения основных заболева-
ний детского возраста;
- принципы оздоровления детского орга-
низма;

умеет:
- оказывать медицинскую помощь детям 
при заболеваниях, проводить патронаж 
новорожденного ребенка;
- проводить профилактическую работу 
по охране матери и ребенка и планиро-
вания семьи.
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2.3 таќырып Аллергиялыќ диатез
Этиологиясы, патогенезі, клиникасы, зертханалыќ диагностикасы, емі, профилак-

тикасы.

2.4 таќырып Тамаќтанудыѕ созылмалы бўзылулары. Гипотрофия
Этиологиясы, клиникасы, емдеу принциптері. Балалардаєы гипотрофияныѕ про-

филактикасы.

3 тарау Ќан жəне ќан ґндіретін аєзалар аурулары
3.1 таќырып Ќан ґндіретін аєзалардыѕ анатомия-физиологиялыќ ерекше-

ліктері. Балалардаєы темір тапшилыќты анемия
Ќан жїйесініѕ анатомия-физиологиялыќ ерекшеліктері. Əртїрлі жастаєы дені сау 

баланыѕ жалпы ќан анализініѕ кґрсеткіштері. Балалардаєы теміртапшылыќты ане-
мия. Себептері, клиникалыќ симптомдары, диагностикасы, емдеу принциптері, про-
филактикасы.

3.2 таќырып Геморрагиялыќ диатездер
Геморрагиялыќ васкулит, тромбоцитопениялыќ пурпура, гемофилия. Себептері, 

клиникалыќ симптомдары, емдеу принциптері, диагностикасы, кїтім жасау 
ерекшеліктері, профилактикасы.

3.3 таќырып Балалардаєы жіті лейкоз
Себептері, клиникалыќ симптомдары, емдеу принциптері, диагностикасы, кїтім 

жасау ерекшеліктері, профилактикасы.

4 тарау Бїйрек аурулары
4.1 таќырып Зəр шыєару аєзаларыныѕ анатомия-физиологиялыќ ерекше-

ліктері. Пиелонефрит
Балалардаєы бїйректі зерттеу əдістерініѕ ерекшеліктері. Пиелонефрит. Этиология-

сы, патогенезі, клиникасы, диагностикасы, емдеу принциптері, профилактикасы.

4.2 таќырып Гломерулонефрит
Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы, емдеу принциптері, профилактикасы. 

Балалардаєы гломерулонефрит аєымыныѕ ерекшеліктері.
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4 Білім беру їдерісін ўйымдастыруєа жəне жїзеге 
асыруєа ќойылатын талаптар

Ќўзыреттілік шешім табуды жїзеге асыру оќу їдерістері кезінде аудиториядан 
тыс жўмыстармен ќатар теориялыќ жəне практикалыќ сабаќтардыѕ белсенді жəне 
интерактивті тїрлерін ќолдануды (компьютерлік технологиялар, іскерлік жəне рґлдік 
ойындар, деректі жаєдайларды талєау, психологиялыќ жəне басќа тренингтер), білім 
алушыларда кəсіптік даєдыларды дамыту жəне ќалыптастыру маќсатымен ќамтуды 
ќажет етеді.
Білім алушылар їшін ќамтамасыз етілетін материалдар: аќпараттармен алмасу 

жəне аќпараттар жинау мїмкіншіліктерініѕ болуы, жоєары жылдамдыќты Интернет-
пен ќамтамасыз ету арќылы ќазіргі заманєы кəсіптік дерекќорєа, аныќтама аќпарат 
жəне ізденіс жїйелеріне колжетімді болуы ќажет.
Пəнніѕ оќу жўмыс баєдарламасында оќытудыѕ соѕєы нəтижелері алєан 

біліктіліктері жəне игерген білімі, даєдысы бойынша аныќ, наќты тўжырымдалуы 
ќажет.

5 Оќытудыѕ жоспарланєан нəтижесін баќылау

Білім алушылардыѕ дайындыќ деѕгейлерін баєалау їшін аєымды, аралыќ, 
ќорытынды баќылау ґткізіледі.
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